Comune di Tivoli
Patrocinio del’ Amministrazione comunale

3227° Natale di Tivoli
Maggio dei Libri CEPELL 2012 MIBAC

La Biblioterapia

il libro e la lettura

per la conoscenza e la salute
12 EDIZIONE

Liber
Tivoll

Ideazione e direzione:

STUDIO SPECIALISTICO di PSICOLOGIA e PSICOTERAPIA
Dott.ssa Rosa Mininno

Tivoli - Piazza del Comune, 7 - tel. 0774 318181
www.biblioterapia.it rosamininno@biblioterapia.it
Organizzazione:

dott.ssa Rosa Mininno, prof.ssa llaria Morini, prof.ssa Silvia
Filippi

INGRESSO LIBERO ai convegni,

ai reading presso il Centro Anziani e presso il Caffe
Medioevale, alla visita guidata alla Casa Gotica e al Centro
Storico di Tivoli

E necessaria la prenotazione per la visita guidata al
Monastero Benedettino di Subiaco

E necessario acquistare il biglietto d'ingresso per la visita
guidata alla Villa Gregoriana

Info

segreteria@biblioterapia.it

tel. 0774 318181

mobile 339 1094067

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE
LUNEDYI’ 23 APRILE 2012

TIVOLI

Giornata Mondiale del libro

Convegno

LA BIBLIOTERAPIA E LA STORIA DEL LIBRO
E DELLA LETTURA

Tivoli, Scuderie Estensi, Piazza Garibaldi - ore 10



Ore 9.45 Registrazione dei partecipanti

ore 10.00 Saluti delle AUTORITA

Ass. alla Cultura dott. RICCARDO LUCIANI
ore 10.10 La Biblioterapia e la storia del libro:
dal libro all'e-book

Relatrice Dr.ssa ROSA MININNO

Psicologa Psicoterapeuta

ore 10.40 La storia dell'arte libraria a Tivoli
Relatore Prof. FRANCO SCIARRETTA
Docente presso la Libera Universita Igino Giordani
ore 11.20 Ars Libraria.

Latecnica dell'arte libraria nella storia
relatrice Prof.ssa ILARIA MORINI

Docente di Lettere e Giornalista

ore 11.50 Metafore e storia della lettura
relatrice Prof.ssa SILVIA FILIPPI

Docente di Lettere

ore 12.20 Esibizione del CORO DEL
LICEO SCIENTIFICO “L. SPALLANZANI”
DIRETTO DAL M° ROBERTO PROIETTI
ore 13.00 Conclusione dei lavori

Reading

SIAMO MEMORIA E VITA. LETTURA DI
RICORDI

Tivoli, Centro Anziani, Piazza del Comune - ore 17
LETTORI

ANTONIO BENIGNI, ANDREA GAMBELLI,

ROSA MININNO, RITA DE SANTIS, ILARIA MORINI,
SILVIA FILIPPI

MUSICISTA

TIZIANA GALANTE, Chitarrista

MARTEDI’ 24 APRILE 2012

SUBIACO

VISITA GUIDATA AL MONASTERO BENEDETTINO
DI SANTA SCOLASTICA

luogo dove fu stampato il primo libro in Italia nel
1464

a cura della Prof.ssa ILARIA MORINI

SUBIACO

Appuntamento alle ore 10 davanti al Monastero

Convegno

ANSIA, STRESS, IPERTENSIONE.
IL LIBRO COME RISORSA,

LA LETTURA COME AIUTO

Tivoli, Scuderie Estensi, Piazza Garibaldi - ore 17,30
ore 17.15 Registrazione dei partecipanti

ore 17.30 Esibizione musicale

DEIDAMIA LEONE, pianoforte

ore 17.45 La Biblioterapia nella cura dei disturbi d’ansia
per un migliore stile di vita

Relatrice Dott.ssa ROSA MININNO

Psicologa specialista in Psicoterapia

ore 18.15 Ripensare I'lpertensione con gli occhi

del passato e le conoscenze del presente

Relatore Dr. ANTONIO GORINI

Medico specialista Nefrologo



Ospedale San Giovanni Tivoli ASL RMG

ore 18.45 L’importanza della circolazione energetica
nell'individuo e il suo riequilibrio attraverso
I’Eudinamica come disciplina complementare

e di sostegno

Relatore MASSIMILIANO VARRESE

Operatore di discipline naturali, specializzato

advisor in Eudinamica

ore 19.15 L'Ipertensione Arteriosa: come la prevenzione
primaria puo evitare o ridurre l'insorgenza

di una malattia

Relatrice ELENA VALERI

Infermiera specializzata in nefrologia

Ospedale San Giovanni Tivoli ASL RMG

ore 19.40 Conclusioni Dott.ssa ROSA MININNO

ore 19.50 Chiusura dei lavori

MERCOLEDY 25 APRILE
Festa della Liberazione

VISITA GUIDATA A VILLA GREGORIANA

a cura della Prof.ssa ILARIA MORINI

TIVOLI

appuntamento alle ore 10 davanti all'ingresso
della Villa Gregoriana in Piazza Massimo

€ necessario acquistare il biglietto di ingresso alla
villa presso la biglietteria all'ingresso

Convegno

DALL’ARCO DEI PADRI COSTITUENTI A
PIAZZA CAMPITELLI. LA COSTITUZIONE TRA
STORIA, ARTE E REALTA

Tivoli, Scuderie Estensi, Piazza Garibaldi - ore 17,30

ore 17.15 Registrazione dei partecipanti
ore 17.30 Donne d’ltalia

relatrice Dott.ssa ROSA MININNO

Psicologa Psicoterapeuta

ore 17.50 La carta costituzionale:

tra certezze e interrogativi

relatore Prof. SERGIO SPAZIANI

Presidente dell’Associazione Ignazio Silone
ore 18.15 La censura nella storia libraria
relatrice Prof. ILARIA MORINI

Docente di Lettere e Giornalista

ore 18.35 La censura nel ventennio fascista
relatrice Prof. SILVIA FILIPPI

Docente di Lettere

ore 19.00 Piazza Garibaldi e Piazza Campitelli:
I'urbanistica moderna riscopre

le proprie radici

relatrice Dott.ssa FEDERICA MARCONI
Archeologa

ore 19.30 Esibizione del duo Musicisti
ANDREA CAUDURO, chitarrista,

TIZIANO TEODORI, flauto traverso

LETTORI: ANDREA GAMBELLLI,

ANTONIO BENIGNI, RITA DE SANTIS
saranno letti alcuni Articoli della Costituzione

ore 19.50 Chiusura dei lavori



GIOVEDI’ 26 APRILE 2012
TIVOLI

Reading
POESIA ANCORA

Tivoli, Caffé Medioevale, Via del Colle, 69 - ore 17
LETTORI: ANTONIO BENIGNI, ANDREA
GAMBELLI, ROSA MININNO,

RITA DE SANTIS, SILVIA FILIPPI,

ILARIA MORINI

MUSICISTA: TIZIANA GALANTE, Chitarrista
Seguira alle ore 18.30

LA VISITA GUIDATA

alla Casa Gotica e al Centro Storico di Tivoli

a cura della Dott.ssa ELISA MANCINI, archeologa



