
                                              WORKSHOP 

                                    Riabilitiamoci  LIBERamente                                

Biblioterapia e Terapia Occupazionale: metodi ed  interventi integrati 

                                           nella riabilitazione 

                                    TIVOLI   27  LUGLIO   2013 

                                            Ore 9.00 – 13.00 

DOCENTI :  

Dott.ssa ROSA MININNO, Psicologa Psicoterapeuta 

Dott.ssa ALESSANDRA  MININNO Terapista Occupazionale 

 

PROGRAMMA 

LA  BIBLIOTERAPIA  E  LE  SUE APPLICAZIONI  IN ETA’ EVOLUTIVA 

 Definizione della Biblioterapia e sue applicazioni  

 Materiali e metodi 

 Studi sulla Biblioterapia  

 Lettura e scrittura  

  Interventi cognitivi, affettivi, relazionali, creativi  

 La Biblioterapia nella crescita psicologica, nella formazione, nella cura del disagio 

psichico, nella riabilitazione, nella prevenzione,  nella Salute e nel benessere. 

 Esercitazione 

INTERVENTO DELLA TERAPIA OCCUPAZIONALE IN ETA’ EVOLUTIVA 

 Definizione ed ambito di intervento 

 Importanza nell’età evolutiva 

 Valutazione ed osservazione dell’ambiente scolastico 

 Lavoro d’equipè e coinvolgimento familiare. 

SCRITTURA: DA ABILITA’ MENTALE A MEZZO COMUNICATIVO 

 Abilità e competenze propedeutiche per l’apprendimento 

 Tipologie di scrittura 

 



GRAFOMOTRICITA’ 

 Definizione e requisiti fondamentali 

 Eziopatogenesi e comorbidità 

 Criteri diagnostici 

 Interventi terapeutici e riabilitativi. 

----------------------------------------------------------------------------------- 

SEDE del workshop :   Studio di Psicologia e Psicoterapia                                           

Dr.ssa ROSA MININNO, 00019 TIVOLI ( RM ) , Piazza del Comune,7 

Per informazioni ed iscrizioni scrivere entro il 25 luglio all’indirizzo email:  

segreteria@biblioterapia.it   indicando il proprio nome, cognome, professione, 

recapito telefonico o telefonare ai numeri  

0774318181   cell.  3391094067  

Quota di partecipazione :  Euro 100,00  IVA  Inclusa  

Pagamento in sede all’atto della registrazione il giorno stesso del workshop , il 27 

luglio alle ore 9.00. 

Sarà rilasciato un attestato di partecipazione 

Per  ulteriori  informazioni  visitare  il  sito   www.biblioterapia.it 
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